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Gruppo Escursionismo - Uscite della domenica

TITOLO
DATA: 26 Marzo 2023 Isola Palmaria Liguria
PARTENZA:
DISLIVELLO: 186m
QUOTA MASSIMA: 186m
DIFFICOLTA:E

ACCESSO :A12 La Spezia - Portovenere -Battello con approdo a Pozzale
EQUIPAGGIAMENTO: Da escursionismo
ALTRO TEMPO DI PERCORRENZA: 3,30 ore

DESCRIZIONE ITINERARIO

Da Portovenere si traghetta in battello e in 15 minuti circa si arriva al Molo di Terrizzo
sull’isola. In seguito ci si porta sulla destra verso la locanda Lovena, dal mare si prosegue
verso la Punta Secca, per poi salire la vetta passando per il monumento dedicato a Re Carlo
Alberto e per il castello Almeria nelle vicinanze del castello Cavour in abbandono con un
meccanismo dell’antico ponte levatoio. Dal castello di Almeria si scende verso la Cala di
Pozzale, dove e obbligatoria la sosta al mare. Il sentiero poi sale leggermente in quota,
lasciando sulla nostra destra la veduta di una ex postazione di batteria militare, si passa a
lato dello stabilimento balneare della Marina Militare, per dirigersi verso il Molo di Terrizzo
dove riprendiamo il battello per Portovenere.

PER ISCRIZIONI
Andare sul sito www.caiseregno.it e cliccare il bottone “ISCRIVITI AD UNA GITA”
Recarsi in Sede o telefonare 0362 638236 nei giorni di apertura martedi e venerdi dalle ore 21:00
Scrivere e-mail all’indirizzo di posta elettronica info.caiseregno@gmail.com
PER INFORMAZIONI
Consultare il calendario eventi alla data dell’evento sul sito www.caiseregno.it
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PER ISCRIZIONI

Andare sul sito www.caiseregno.it e cliccare il bottone “UISCRIVITI AD UNA GITA”
Recarsi in Sede o telefonare 0362 638236 nei giorni di apertura martedi e venerdi dalle ore 21:00
Scrivere e-mail all’indirizzo di posta elettronica info.caiseregno@gmail.com
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Consultare il calendario eventi alla data dell’evento sul sito www.caiseregno.it
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Traccia *gpx e percorso *kml eventualmente disponibili sul sito

Coordinatori logistici:
N

Dario Ripamonti \ 347 9606129
N

Eugenio Cesana \ 338 5254157
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