
CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Seregno via San
Carlo, 47
20831 SEREGNO MB

Gruppo Tempo Libero - Uscite del mercoledì

Capanna Corno e Sorgenti del Ticino - CH

DATA 21 Giugno 2023

PARTENZA da Seregno Via Monte Rosa alle ore 6,30 col bus
DURATA ore 4,30 circa - Km. 10
DISLIVELLO mt. 600 circa
EQUIPAGGIAMENTO da escursionismo (per l’abbigliamento tenere conto che è

un’escursione di media montagna tutta sopra 2000 mt.)

Descrizione
Escursione di media montagna ad anello, sopra i 2000 m., attorno al Nufenenstock in zona di
confine tra Canton Ticino, Canton Vallese e Italia, dove si passa vicino ai passi alpini del Corno
e del Gries e si supera il Nufenen. Ci sono il lago glaciale del Corno e quello artificiale del
Gries; nella discesa dal Nufenenpass percorreremo la valle dove nasce il fiume Ticino.

ITINERARIO
Si parte da Ciurei di Mezzo (mt. 2028) e si segue brevemente la strada in discesa per prendere poi
il sentiero in direzione dell’Alpe di Cruina (mt. 2083). Dall’alpe si prosegue in salita per la capanna
Corno Gries (mt.2334) del Club Alpino Svizzero (ore 1,15 circa). Si prosegue lungo la valle Corno in
leggera salita fino al bivio in località Calcestro dove si lascia a sinistra il sentiero che prosegue per il
Passo Corno e si segue quello di destra in salita verso Mandeli (mt.2497) dove ci sono le pale
eoliche e con bella vista sul sottostante lago di Gries e le cime sopra il rifugio Città di Busto (ore 1,10
da Cap.Corno).
Da Mandeli si prosegue in discesa in direzione della sottostante strada di servizio della diga
del lago Gries. Si prosegue su strada di servizio asfaltata in direzione del Nufenenpass (Passo della
Novena) e al tornante che scende dal passo stradale, alla quota di mt.2304, (cartelli indicatori) si
prende a destra il sentiero in salita che porta all’antico valico pedonale (mt.2439). Da lì c’è la
possibilità, per chi vuole, di salire al valico stradale col sentiero che parte sulla sinistra e che con un
dislivello di una quarantina di metri porta al Nufenenpass (mt.2478). Ritornati al valico pedonale poi
è tutta una lunga discesa, passando tra conche asciutte di laghetti nivali, dossi morenici, e sentiero
terroso nella vallata che dà origine al fiume Ticino; c’è anche un cippo che indica le sorgenti dalle
quali nasce il fiume. L’arrivo è a Ciurei di Mezzo dove ci aspetta il bus per il ritorno. (totale ore 4,30
circa).
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