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MASPERO LUIGIMASPERO LUIGI

Imbiancatura - Verniciatura
Rivestimenti plastici
Spugnature - Stucchi
Cartongesso - Tappezzerie

Via IV Novembre, 2/b
20833 Giussano (MB)
C.F. MSP LGU67D28 I625R
P.I. 05307130962

TEL. 339 8223219

S O L U Z I O N I  P E R  A B I T A R E

C.so Matteotti, 79
20831 Seregno (MB)

Tel. 0362.24.21.90
E-mail: info@puntoaffitto.net

Tina Matrone
Cell. 392.60.42.670

www.puntoaffitto.netB.S.A. S.r.l.
via Tagliamento, 18 - 20822 Seveso (MB)
tel.: 0362 52 09 68 - fax: 0362 52 09 68
E-MAIL: officinameccanicabsa@gmail.com

EDIL SUARDI S.A.S.
di Suardi Simone & C.

COSTRUZIONI EDILI CIVILI ED INDUSTRIALI
IMPERMEABILIZZAZIONI E RISANAMENTI INTONACI

CON SISTEMI CERTIFICATI VOLTECO

     Via Matteotti n. 6                  Cell.:   348 - 7402013
     22030 Castelmarte (Co)        Email: edilsuardisas@hotmail.it

DEPOSITI:
RACCORDO F.S. DESIO - SCARICHI - RICARICHI

MAGAZZINAGGIO - SERVIZI LOGISTICI

TRASPORTI:
MATERIALE VARIO - CARICHI COMPLETI

MATERIALE ADR - RIFIUTI SPECIALI

Via Filippo da Desio, 56 - 20832 Desio (MB)
Tel. +39 0362 300618 - Fax +39 0362 630310

info@atfarienti.com - www.atfarienti.com

TRASPORTI
FERROVIARI S.p.A.

Via Trieste, 12 - 22070 Fenegrò (CO) - Tel. 031 935213 - Fax 031 3520500 - E-mail: ambrogio.pirotta@login.it

CORSO

LIBERAARRAMP
ICATA

a
Settembre

2018:

Via Milano 21 - Giussano (MB)
Tel. 0362 851105
Fax 0362 850274

ag1393@axa-agenzie.it

AXA ASSICURAZIONI - AG. 1393
Zara Cordoni Fossati Snc



LEZIONI TEORICHE:
11 apr        Materiali ed equipaggiamento

16 apr       Nodi di cordata 1

18 apr       Nodi di cordata 2

2 mag       Catena di assicurazione
                    Scala delle dicoltà

9 mag       Ecologia alpina

16 mag     Meteorologia

23 mag    Topografia e orientamento

6 giu          Alimentazione
                    Pronto soccorso

13 giu        Glaciologia e geomorfologia

20 giu       A.R.T.VA.

27 giu       Storia dell’Alpinismo

4 lug          Preparazione della salita

USCITE IN AMBIENTE:
5 mag       Movimento
                    Tecnica individuale

6 mag       Impostazione e corda doppia

20 mag    Sviluppo della cordata
                    Tecnica su granito

3 giu          Tecnica su calcare

17 giu        Tecnica su ghiaccio
W E E K - E N D
23 giu       A.R.T.VA.
24 giu       Alta montagna
W E E K - E N D
7 lug          Tecniche di autosoccorso
8 lug          Ascensione in ambiente

DoTAzione inDiViDUALe oBBLiGAToriA:
Casco, imbracatura, 2 moschettoni con ghiera,
2 moschettoni a base larga con ghiera, Kit pia-
strina, anelli di cordino, fettuccia precucita,
scarpette d’arrampicata. Corda, piccozza e ram-
poni forniti dalla Scuola per la durata del corso.
Si consiglia gli allievi di attendere ad acquistare i materiali
di dotazione dopo la relativa lezione teorica, approfittando
dei consigli degli istruttori e della dotazione della Scuola.

Nella serata di mercoledì 11 luglio
si terrà la cena di chiusura del corso 

e consegna attestati.

FONDATA NEL 1975

Nella serata di venerdì 6 aprile 2018
presso la sede del C.A.I. di Seregno

alle ore 21.15 si terrà la PRESENTAZIONE
             del

DesTinATAri: Soci C.A.I. mag-
giorenni che già frequentano au-
tonomamente la montagna o che
ab biano frequentato un corso base.

FONDATA NEL 2017

Nella serata di venerdì 2 marzo 2018
presso la sede del C.A.I. di Seregno

alle ore 21.15 si terrà la PRESENTAZIONE
           del

LEZIONI TEORICHE:
8 mar       Organizzazione e
                    strutture del C.A.I.
                    Equipaggiamento e materiali 1

15 mar     Alimentazione, preparazione
                    fisica e movimento

29 mar    Geografia e geologia

5 apr         Ambiente montano e cultura
                    dell’andare in montagna
                    Flora e fauna

12 apr       Elementi di primo soccorso
                    Soccorso Alpino

19 apr       Sentieristica
                    Organizzazione di un’escursione
                      Gestione e riduzione del rischio

3 mag       Cartografia e orientamento 1

10 mag     Cartografia e orientamento 2

24 mag   Equipaggiamento e materiali 2
                    Catena di sicurezza - Nodi

14 giu        Meteorologia

USCITE IN AMBIENTE:
25 mar    Abbigliamento e utilizzo materiali
                    Movimento

8 apr         Lettura del paesaggio, flora,
                      fauna, geologia, tutela ambiente

22 apr      Organizzazione di un’escursione
                    Gestione emergenze

13 mag     Orientamento avanzato

27 mag    Sentiero attrezzato
                    Nodi e manovre di corda

10 giu        Sentiero attrezzato o via ferrata
W E E K - E N D
30 giu       Uscita finale su via ferrata
1 lug           Osservazioni meteo

DoTAzione inDiViDUALe oBBLiGAToriA:
Kit da ferrata, casco e imbracatura omologati.
Si consiglia gli allievi di attendere ad acquistare i materiali
di dotazione dopo la relativa lezione teorica, approfittando
dei consigli dei titolati della Scuola.

Nella serata di venerdì 13 luglio
si terrà la cena di chiusura del corso 

e consegna attestati.

www.caiseregno.it

PER L’AMMISSIONE AI CORSI OCCORRE:
n Certificato medico di idoneità fisica

n Una foto formato tessera
n Tessera C.A.I. in regola per il 2018

REGOLAMENTO & CONDIZIONI:
Con l’adesione ai corsi gli allievi danno atto di aver preso conoscenza, e accettato,

le norme del Regolamento e le condizioni della Polizza Infortuni.

I Direttori delle Scuole si riservano la possibilità di effettuare le uscite in ambiente
nelle zone ritenute più idonee alla miglior riuscita dei corsi. Resta inteso che la

successione delle uscite potrà subire variazioni dovute alle condizioni atmosferiche.
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iscrizione Escursionismo
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scuolaescursionismo.seregno@gmail.com
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