
DISCLAIMER
L’alpinismo su roccia e ghiaccio è un’attività potenzialmente pericolosa se non praticata con adeguata preparazione fisica e psicologica. Quanto riportato nella relazione, pur essendo

redatto con grande precisione, deve essere valutato sul luogo e non può sostituirsi alla vostra valutazione ed esperienza personale.

Valpelline, Glassier - Gomorra, uscita DX

Difficoltà: 
WI 4+ / II
Sviluppo: 
150m
Gruppo Montuoso: 
Gran Combin
Località di Partenza: 
Glassier
Quota di Partenza: 
1570m
Quota di attacco: 
1850m
Punti di appoggio: 
Esercizi commerciali in Valle

Quota di vetta: 
1930m
Avvicinamento: 
45'
Tempo di salita: 
2h
Tempo di discesa: 
20' le doppie + 30' fino all'auto
Esposizione: 
Nord-Ovest
Tipo di roccia: 
Gneiss
Periodo: 
Inverno

Data ripetizione: 
08/02/2026

Attrezzatura e materiale: 

Materiale tipico da arrampicata su ghiaccio, 2 mezze corde da 60mt, 10 di viti da ghiaccio, NDA



DISCLAIMER
L’alpinismo su roccia e ghiaccio è un’attività potenzialmente pericolosa se non praticata con adeguata preparazione fisica e psicologica. Quanto riportato nella relazione, pur essendo

redatto con grande precisione, deve essere valutato sul luogo e non può sostituirsi alla vostra valutazione ed esperienza personale.

Descrizione avvicinamento: 

Dall’autostrada A5 si raggiunge l’uscita Aosta/Gran San Bernardo e si prende la SS27 in direzione Gran San
Bernardo/Martigny. Si prosegue per alcuni chilometri e all’uscita della galleria si esce a destra in direzione Valpelline/Bionaz,
continuando fino al centro abitato di Valpelline superato il quale si svolta a sinistra in direzione Ollomont. Si continua fino
alla fine della strada nella frazione di Glassier dove si parcheggia. Dal parcheggio sono ben visibili le due cascate, Sodoma e
Gomorra, si risale nel bosco in un sentiero fino all’anfiteatro dove sono presenti le colate, Gomorra è quella più a destra.

Descrizione itinerario: 

L1: Attaccare l’ampia colata dallo zoccolo e proseguire tenendo a sinistra verso una stretta goulotte alla base della quale si
sosta (2 fittoni resinati e catena, S1) – 40 m, WI3+

L2: Dalla sosta ci si sposta poco a destra con un primo muretto (passo di 80°) e si entra nelle stretta e divertente goulottina.
Al termine (30 m) si trova una sosta a spit sulla destra (S2); oppure si prosegue per altri 20 m su canale innevato per sostare
a sinistra su roccia (2 fittoni resinati e catena, S3) – 50 m, WI3

L3var DX : Dalla sosta si traversa sulla destra e si attacca una colata più verticale (4) che prosegue su bella candela di
10 metri, verticale ed esposta. Uscita delicata, per andare a fare sosta su albero, presente cavo metallico, S4 – 35 m, WI4+

 

 

 

Discesa: 

Si scende in doppia lungo la cascata con 3 doppie:

D1: da S4 a S3.

D2 : da S3 a S1.

D3 : da S1 alla base.

Primi salitori: 
E. Pallais – anni 80′

Ripetizione di: 
Beppe - Marco


