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Bregagno da Musso/San Bernardo

Difficolta:

BS

Sviluppo:

1100m

Gruppo Montuoso:

Monti Lariani

Localita di Partenza:
Musso - Strada per San Bernardo
Quota di Partenza:
1000m

Quota di attacco:

1100

Punti di appoggio:
Esercizi commerciali in zona

Data ripetizione:
25/02/2026

Attrezzatura e materiale:

Dotazione scialpistica completa di kit pala artva e sonda

Descrizione avvicinamento:

Quota di vetta:
2105
Avvicinamento:
15'

Tempo di salita:
2h 30

Tempo di discesa:
45'

Esposizione:
Nord-Est
Periodo:

Inverno

Da Musso si sale su strada asfaltata e poi sterrata in direzione San Bernardo, fin dove possibile. La strada finisce alla quota

di 1000 m. Pedaggio 3€

DISCLAIMER

L'alpinismo su roccia e ghiaccio & un’attivita potenzialmente pericolosa se non praticata con adeguata preparazione fisica e psicologica. Quanto riportato nella relazione, pur essendo
redatto con grande precisione, deve essere valutato sul luogo e non puo sostituirsi alla vostra valutazione ed esperienza personale.
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Descrizione itinerario:
Al termine della sterrata, seguire il sentiero a dx che porta alla chiesa di San Bernardo (1100 mt). In annate buone gli sci si
mettono dalla chiesa. Ora salire lungo il crinale NE che a quota 1920m si unisce al Dosso di Naro. Proseguire fino all’anticima

nord per poi scendere alla sella sottostante ed infine risalire alla cima del Bregagno 2105mt. Utima parte bel crestone, con
buona esposizione.

Discesa:

Discesa lungo la stessa via di salita.

Ripetizione di:
Beppe, Fabio, Angelo, Grazia, ...

DISCLAIMER
L'alpinismo su roccia e ghiaccio & un’attivita potenzialmente pericolosa se non praticata con adeguata preparazione fisica e psicologica. Quanto riportato nella relazione, pur essendo
redatto con grande precisione, deve essere valutato sul luogo e non puo sostituirsi alla vostra valutazione ed esperienza personale.



